
　　　　

作成日 令和 7 年 3 月 18 日

学校登校日

学校休業日

9

9

時

時

30

00

分から

分から

18

18

時

時

30

00

分まで

分まで
あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

事業所名 放課後等デイサービスDoream 支援プログラム

法人（事業所）理念 「楽しい」から作るカタチ。「好き」から生まれる才能。「Doream」から叶える未来。

支援方針
・日々の生活の中で「できるけどすごく大変」と感じるお子様一人ひとりの異なる困り感をお子様の思いも受け止めながら意思決定を尊重し、寄り添います。
・お子様一人ひとりが自己表現を行い、安心感を持ちながら心地よいそれぞれの居場所作りを行います。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

・健康状態の把握（視診や連絡帳への保護者様からの記載を共有）
・基本的な生活スキルの取得や自分の物に対する意識を高めるため、身辺の整理や身だしなみ、物の管理をご自身でしてもらえるような声掛けを行う。

・姿勢や姿勢の保持、動作を見て真似ることができるか等、カリキュラムを通して伝えていく。
・天候の良い日には近くの公園や体育館を利用し、体全体を動かしたり用具を使った活動も行いながら正しい用具の使い方も伝えていく。

・時計を見ながらの行動ができるよう声掛け。時間への意識。
・実際のお金を使った買い物のカリキュラム。

・自分の思いや要求を言葉で言語化しながら相手に伝える伝え方など場面に応じた適切なやりとりへの声掛け。
・ソーシャルスキルトレーニングやライフスキルトレーニング等での相手の気持ちを考えたり、気持ちを伝えることの大切さを伝えていく。
・言葉と言葉の意味のマッチングや対話のサポート。

・情緒の安定（対話支援）
・職員を介しての他利用者との関わり。
・少人数及び集団行動。

主な行事等
・季節に応じた行事（夏まつり２回、プール、ハロウィン仮装パーティー、クリスマス会など）
・月1～2回の誕生会
・月1回のアニマルセラピー（うさぎのぽむくん）

家族支援
・保護者様の困りごとやお悩みごとの相談
・延長支援

移行支援
・スーパーやパン屋さんなど買い物を一人でする体験。
・外レクを通して公共施設の過ごし方やマナーを知る体験。

地域支援・地域連携
・月1回の地域清掃および挨拶運動
・ハロウィン仮装による地域パレード

職員の質の向上
・月1回のカンファレンス
・毎日のミーティングでの意見交換
・外部研修の参加


